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Wissenschaftliche Leitung
Tag 2: 

Prof. Dr. med. Anibh Das
Leiter der Pädiatrischen Stoffwechselmedizin

Medizinische Hochschule Hannover,  
Klinik für Päd. Nieren-, Leber- und Stoffwechsel-

erkrankungen

19. - 20. SEPTEMBER 2024

Steigenberger Airport Hotel

CHECK-IN unter:

vitaflo.web-content.eu/via-symposium-anmeldung

Tag 1: 
Dr. med. Christine Makowski 

Kinder- und Jugendärztin, Schwerpunkt Neuropädiatrie, Epileptologie
Leitung Angelmanzentrum und Ketogene Ernährungstherapie

iSPZ Hauner
LMU Zentrum für Entwicklung und komplex chronisch kranke Kinder

Epilepsiezentrum München

Frauke Lang, Diätassistentin,
Ernährungsmedizinische Beraterin/DGE,

UNIVERSITÄTSMEDIZIN
der Johannes-Gutenberg Universität Mainz

Anika Maass, Diätassistentin, M.Sc. Ernährungstherapie,  
AUF DER BULT - Zentrum für Kinder und Jugendliche

Kinder- und Jugendkrankenhaus 
Sozialpädiatrisches Zentrum Hannover

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- 
und/oder dienstleistungsneutral gestaltet. Wir 
bestätigen, dass der Veranstalter, die wissenschaftliche 
Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte 
gegenüber den Teilnehmern mit einer Selbstauskunft 
offenlegen. Die Firma Vitaflo tritt mit einem Honorar 
als Sponsor zugunsten der Referenten auf, die 
Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen 
sich auf ca. 48.000€.

https://vitaflo.web-content.eu/via-symposium-anmeldung


P R O G R A M M
Donnerstag, 19.09.2024 12.45-17.30 Uhr /  Keto-Symposium

Freitag, 20.09.2024 08.45-16.30 Uhr /  Stoffwechsel-Symposium

Einführung von MCT in die KET Anika Maass, M.Sc. Ernährungstherapie, Hannover
 
Real World Evidence – K.Vita® Dr. Natasha Schoeler, London

KAFFEPAUSE MIT SHOW COOKING  Chef Max 

Update ketogene Ernährungstherapie – Management in besonderen Situationen /  
in Zeiten knapper Ressourcen  Simone Nöbel, Diätassistentin & Dr. med. Christine Makowski, München

Ketogene Ernährungstherapie leicht gemacht   
Aleksandra Fischer, Dipl. Ernährungswissenschaftlerin, Tübingen 

Einführung der KET bei Kindern und Erwachsenen mit besonderem Blick auf Unterschiede,  
Hürden und Risiken Mandy Alex, Diätassistentin, Kleinwachau

Lernerfolgskontrolle und Abschluss des Keto-Symposiums

SEKT-EMPFANG UND DINNER

Diese Veranstaltung wird für die 
kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen 
der Zertifikate von DGE, VDD und VDOE mit 
4 Punkten für Donnerstag und 6 Punkten für 
Freitag (gesamt 10 Punkte) berücksichtigt.

CME-Punkte für die Veranstaltung sind 
beantragt.

Einsatz von GMP in der Pädiatrie: Aktuelle Studienlage, Chancen und Risiken  
Dr. oec.troph. Carmen Rohde, Leipzig 
 
PKU im Erwachsenenalter – unterschätzt und unterversorgt  Prof. Dr. med. Martin Merkel, Hamburg

PAUSE MIT SHOW COOKING  Chef Max

Nutritional influences on the gut microbiota in PKU patients  
Prof. Dr. Elvira Verduci, Mailand
 
PKU und Adipositas im Rehazentrum Sylt: Zusammenhänge und Therapieansätze   
Melina Meyer, B.Sc. Ernährungswissenschaftlerin, Sylt  
 
Mittagessen im Hotel-Restaurant

Schwangerschaft bei MSUD aus diätetischer Sicht 
Stefanie Rosenbaum-Fabian, Dipl. Oecotrophologin, Freiburg 
 
Harnstoffzyklusdefekte – Entgleisungen in stationärer Behandlung 
Vanessa Korpel, Diätassistentin, Düsseldorf

Kaffeepause

Herausforderungen der Ernährungstherapie bei Erwachsenen  
mit GSD Typ I  Frauke Lang, Diätassistentin, Mainz 

Lernerfolgskontrolle und Abschluss des Stoffwechsel- 
Symposiums
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